
アイオワ州概要

【州政治】
１．知事：キム・レイノルズ (Kim Reynolds)(共)

 2017年5月就任、現在2期目
２．議会構成：二院制
上院議席数  50 民主党17 共和党33

下院議席数100 民主党33 共和党67

３．内政状況：

大統領選挙では1988年以降4回連続して民主党候
補が勝利した後は、一時いわゆる「スウィング・ス
テート」になっていたが、2016年以降は共和党支持
の傾向が年々強まっている。2024の選挙でも共和党
が、伝統的に民主党支持の傾向が強い都市部も含
め支持を拡大する形で勝利を収めた。
州内西部は社会保守系共和党、東部は民主党、
中部は共和党寄りの傾向（州都デモインは除く）があ
るが、現在同州選出の連邦上・下院議員は共和党
が独占している。
同州は、大統領選における全米で最初の予備選
挙実施州（形態は党員集会（コーカス））で、アイオ
ワ・コーカスとして有名。共和党は、2024年も引き続
き国内最初の予備選挙を実施。その一方で、民主党
は、同州での実施を見送っている。
同州初の女性知事であるレイノルズ知事は、現在
２期目を務めるが、本年の次期知事選へは出馬しな
いことを表明済。

【連邦政治】
１．大統領選挙人数：6名
２．2024年大統領選挙における勝利政党：
共和党（得票率55.7％）

３．連邦上院議員
 チャールズ・グラスリー(Charles Grassley)(共)

 ジョニ・アーンスト(Joni Ernst)(共)

※本年アーンスト議員の議席が改選対象。
４．連邦下院議員（議席数4名）
民主党0名 共和党4名

政 治 経 済 日本との関係

【要人往来】

（往）日米中西部会出席のため、知事または副知事が訪日
（07年9月 ジャッジ副知事、11年9月、13年9月及び15年9月
ブランスタッド知事）。19年11月 レイノルズ知事が訪日。
（来）2011年8月に横内山梨県知事が姉妹県州締結50周年
記念式典のため来訪。

【文化・広報関係】
アイオワ日米協会が活発に活動（1989年創設）。毎年５月
のアジア系米国人のイベント"Celebr Asian"では日本ブース
を出展。
日米桜寄贈100周年記念事業では、デモイン市の州議事
堂に苗木を寄贈。

アイオワ大学、ドレイク大学等で日本語教育が実施されて
いる。

【日本人学校・補習校数】
補習校１校（アイオワシティ）

【姉妹州県・都市関係（10）】
山梨県―アイオワ州
甲府市―デモイン市
市川三郷町(山梨県)― マスカティーン
甲州市(旧塩山市)(山梨県)―エイムズ
南アルプス市(山梨県)―マーシャルタウン
新発田市(新潟県)―オレンジシティ
玉名市(熊本県)―クラリンダ
甲斐市(旧竜王町)(山梨県)―キオカック
南アルプス市(山梨県)―ウィンターセット
山梨市(山梨県)―スーシティ

【名誉領事】
ペギー・カー（デモイン）

【国際交流基金日米草の根交流コーディネーター】
梅田眞生子（～2026年7月；ノーザンアイオワ大学派遣）

面積：145,743平方キロ
（北海道の約２倍）（全米50州中26位）
人口：3,238,387人（2025年国勢調査推計値）（全米31位）
（白人89%, 黒人5%, ヒスパニック8%, アジア3%) 

（2025年年国勢調査推計値））
州都： Des Moines 愛称：Hawkeye State

【州経済】
１．主要産業:製造業（機械,食料）、保険業等、不動産
・農業：穀物（トウモロコシ、大豆）、畜産（豚）*1

２．GDP： 2,801億ドル（2025年）*1

３．1人当たり個人所得：68,585ドル（2025年）*1

４．失業率：3.5% (2025年12月）*2

５．輸出額：16,192百万ドル（2025年）*3

６．主要輸出品目：加工食品、一般機械、化学製品、 農
産物、輸送用機器
７．輸出相手国(2025年)：*3

カナダ(30%)、メキシコ(20%)、日本(5%)、中国(5%)、
ブラジル(4%) 

８．財政：（2023年度）*3

歳 入：31,266百万ドル
歳 出：27,374百万ドル
債務残高： 6,605百万ドル

９．経済状況
アイオワ州は全米を代表する農業州であり、トウモロコ
シ、豚肉は全米第1位*4、大豆生産では第2位*4を誇って

いる。バイオエタノール生産でも全米最大であり*5、バイ
オテクノロジー、農業機械、食肉加工など農業を基盤とし
た産業に強みがある。保険業も盛んである。

【対日経済】
１．対日輸入額：263百万ドル（2025年）*3

２．主要輸入品目：一般機械、輸送用機器、電算電子機
器、化学製品、金属製品*3

３．対日輸出額：834百万ドル（2025年）*3

４．主要輸出品目：加工食品、化学製品、一次金属製造、
農産物*3

５．日系企業の進出状況／雇用数：
58事業所／4,234人（2025年）*6

味の素が1986年にエディビル工場を操業。
６．州駐日事務所あり（神奈川県）

出典：1: Bureau of Economic Analysis, 2: Bureau of Labor 

Statistics, 3: U.S. Census Bureau, 4: U.S. Department of 

Agriculture, 5: Energy Information Administration, 6: Consulate-

General of Japan in Chicago
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