
在留邦人の皆様へ 

 

在シカゴ日本国総領事館 

平成２９年２月１日 

 

母子健康手帳（親子健康手帳）の配布について 

 

今般，一般社団法人親子健康手帳普及協会より，海外に居住される邦人の妊婦の皆様へ

母子手帳（親子健康手帳）を無償にて提供したいとの申し出があり，当館でも配布できる

こととなりました。 

 

つきましては，母子健康手帳をご希望の方は，以下の要領をお読みいただいた上でご請

求ください。 

 

１．対象者 

 以下のすべてを満たす方 

① 日本国籍保持者 

② 当館管轄地域（アイオワ州、イリノイ州、インディアナ州、ウィスコンシン州、サウス・

ダコタ州、カンザス州、ノース・ダコタ州、ネブラスカ州、ミズーリ州、ミネソタ州）

に長期滞在している方。 

③ 当館に在留届を提出している方 

④ 現在妊娠中または出産直後（３ヶ月以内）の女性（子一人につき一冊） 

 

２．請求方法  

① 総領事館窓口での受け取りを希望の方 

３．の必要書類を事前に提出していただき，後日当館から連絡がありましたらご来館く

ださい。 

   必要書類はＥメール添付、ＦＡＸ、郵送又は窓口にご持参のいずれの方法で提出可能で

す。 

  なお、窓口で請求書および必要書類をご提出頂いた方は、在庫があれば、その場で母子

手帳をお渡しいたします（事前に電話等で在庫の有無をご確認ください）。 

② 郵便での受け取りを希望の方 

３．の必要書類及び切手１ドル８２セント切手を貼付した返信用封筒（９×１２インチ 

を郵送してください（双子を出産、または出産予定で同時に２冊請求される場合は 

２ドル８７セント切手を貼付した封筒（９×１２インチ））。 

   在庫に限りがあるため，郵送をご希望の方は必ず事前に電話またはＥメールで在庫確認



をしてから必要書類を郵送していただきますようお願いいたします。  

 

３．必要書類  

① 請求書 

    請求書は、こちらからダウンロードしてください。 

② 請求者本人の日本国籍を示す書類（パスポートや戸籍）のコピー  

③  請求者の現住所を示す書類（運転免許証、公共料金明細書等）のコピー  

⑤   返信用切手（１ドル８２セント）を貼付した封筒（９×１２インチ）（郵送希望者の

み）  

なお、双子を出産、または出産予定で同時に２冊請求される場合は２ドル８７セント切

手を貼付した返信用封筒（９×１２インチ）を郵送してください。 

４． 補足事項 

① 配偶者を除き，申請者ご本人にのみお渡しします（代理受領なし）。 

② 紛失等による再交付は行えません。 

③ 在庫に限りがあるため，在庫がなくなり次第、終了しますので、予めご了承ください。 

 

５．書類提出・連絡先 

住所：Consulate General of Japan (Boshi Techo) 

   737 N. Michigan Avenue Suite 1100, Chicago IL 60611 

電話：312-280-0400 

Fax： 312-280-9568 

Eメール：ryoji1@cg.mofa.go.jp 

http://www.chicago.us.emb-japan.go.jp/con_boshi_app.pdf

